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○問問い合わせ先()担当者□広有料広告  

山ノ内町役場総務課        
☎33-3111  

※｢QRコード｣は㈱デンソーウェーブの登録商標です。 

 
｢おてつたび｣は、｢お手伝い(仕事)｣

と｢旅｣を掛け合わせた造語で、宿泊業

や一次産業をはじめ、短期的･季節的な

人出不足で困っている事業者と、地域

や観光業に興味がある人を短期アルバ

イトとしてマッチングするサービスです。 

サービスのご利用にあたりまして、以下のとおり説明

会／無料アカウント作成会を開催します。 
 
日 時 8月20日(火) 10:00~11:00 

    ※希望者には11時以降アカウント

作成会を実施 

場 所 文化センター 2階学習室 

申込み QRコードの申込みフォームから 

お願いします。 
 
○問 産業振興課観光商工係(風間･金井) ☎33-1107 

｢おてつたび｣説明会のお知らせ 

 
平日お仕事で忙しい方は、 

休 日 検 診 をご利用ください 
 
(特定健診･健康診査、大腸がん検診、肝炎検査、 

前立腺がん検査、風しん抗体検査) 
 

○問健康福祉課健康づくり支援係 ☎33-3116 

スマホ申請 

 
今年も志賀高原を会場に下記の日程で｢志賀高原ヒル

クライム2024(自転車レースイベント)｣を開催します。 

ついては、当イベントの運営にご協力いただける元気

なボランティアスタッフを募集します。イベントなどへ

の参加に興味のある方はご応募ください。 

なお、イベント当日は、5時

から11時まで国道292号の志賀

高原サンバレーから群馬県(万座三

差路)までの間が通行止めとなりま

すので、あわせてお知らせします。 
 
大会概要 開催日 9月8日(日) 

     会 場 志賀高原サンバレー～渋峠 

     内 容 国道292号を利用した自転車による

ヒルクライムレース 

業務内容 ・スタートおよびゴールエリアでの選手誘

導、表彰式での会場整理など 

     ・活動時間は概ね4時から13時まで 

     ※会場までは山ノ内町役場前から専用バスに

より移動します。 

そ の 他 ・当日、スタッフＴシャツおよび昼食支給 

               ・活動内容の詳細は後日、説明会を開催 

申込方法 下記担当まで電話にてお申込みください。 

     8月19日(月) 〆切 
 
※その他ご不明な点は、下記担当までお気軽にお問合せ

ください。 
 
○問 産業振興課観光商工係(金井･久保) ☎33-1107 

｢志賀高原ヒルクライム2024｣ 

ボランティアスタッフを募集 

山ノ内町国民健康保険運営協議会

を開催します  
 

町の国民健康保険に関係する事項の審議

を、下記のとおり公開により開催します。 
 
日  時 8月26日(月) 13時30分から 

場  所 役場庁舎4階 401会議室 

傍聴定員 10名(先着順) 
 
○問 健康福祉課医療保険係(成澤･宮川) ☎33-3116 

傍聴可 

介護保険事業運営委員会 

を開催します 
 

町の介護保険などに関する事項の審議 

を、下記のとおり公開により開催します。 
 
日  時 8月22日(木) 13時30分から 

            (おおむね2時間) 

場  所 文化センター3階 ホール 

傍聴定員 10名(先着順) 

そ の 他 ・発熱などの症状がある方は傍聴をご遠慮く

ださい。 

     ・会場ではマスクの着用、手指消毒をお願い

します。  
 
○問 健康福祉課介護支援係(関･竹節) ☎33-8412 

      介護保険係(佐藤･大硲) ☎33-8411 

傍聴可 

山ノ内町行政改革推進委員会 

を開催します 
 

町の行政改革推進に係る調査審議を、下

記のとおり公開により開催します。 
 
日  時 8月21日(水) 10時から 

場  所 役場庁舎4階 401会議室 

傍聴定員 10名(先着順) 

内  容 第7次山ノ内町行政改革大綱実施計画に係る

令和5年度取組結果について 他   
 
○問 総務課財政係(大硲･新井) ☎33-3111 

傍聴可 

次回の広報伝言板は｢広報やまのうち｣と合冊となります。 

おてつたび説明会 

申込み 



町営住宅の入居者を募集します  

 

募 集 期 間 8月19日(月)~8月30日(金)  

受 付 時 間 8:30~17:15 ※土･日･祝日を除く  

入居可能日 10月21日(月)以降予定 

      ※申し込み多数の場合は後日抽選 

(10月8日(火)予定)となります。 
 

 
※申込方法など詳しい内容は下記担当まで 

お問い合わせください。 

※申込書は町ホームページからダウンロー 

ドできます。 
 
○問建設水道課計画監理係(関･佐藤) ☎33-3114 

場 所  建 設 年 度  型 式  月 額 家 賃  募集戸数  そ の 他  

湯ノ原団地  
昭和48年  

(R3年度ﾘﾌｫｰﾑ済) 
平屋2K 

収入により決定 

8,800円～17,400円 
1 戸  

ペット不可  

駐車場なし  

入居案内 

 
思いがけない交通事故に備え、町では少額の

掛金で見舞金が支払われる｢東北信市町村交通災

害共済｣への加入を推進しています。 

掛け金1人年額400円で、例えば交通事

故で2日間通院した場合、22,000円の見

舞金が支払われるお得な共済です。 

車･バイクだけではなく、自転車や乗用トラクター、

シニアカーなどの事故も見舞金の対象とな

りますので、ぜひ加入をご検討ください！ 

交通災害共済の詳細については、7月25日

の文書配布でお配りしたチラシまたは町ホー

ムページでご確認ください。 

○問 東北信交通災害共済山ノ内町協議会 

 (危機管理課危機管理係 永池･田中) ☎33-3115 

交通災害共済に加入しましょう！ 

★重要なお知らせ① 

今年度は加入者証の送付を行っておりません。加入

者証は加入手続きの際にお渡ししていますので、掛金

(1人400円)のみご持参いただき、役場3階20番窓口 

危機管理課までお越しください。 
 
★重要なお知らせ② 

0歳~18歳と75歳以上の方は公費加入となりますの

で、お手続きおよび掛け金は不要です。加入者証の送

付は行っておりませんので、公費対象の方で交通事故

に遭われた際は、見舞金の請求を忘れずにお願いいた

します。 

交通災害共済 

安全対策補助金をご利用ください 
 
自転車ヘルメット購入費補助金  
 
補助金額 ヘルメット1個につき購入金額の半額 

     (上限2,000円) 
 

道路交通法の改正により、ヘルメットの着

用が努力義務化されています。何より命を守

る確率が数段にアップ！令和8年3月末でこ

のヘルメット補助金事業は終了となりますの

で、ぜひ今のうちにご利用ください。 

 

特殊詐欺等被害防止対策機器購入費補助金  
 
補助金額 対象機器購入金額の半額 

     (上限5,000円、65歳以上の方のみの世帯） 
 

詐欺被害のきっかけは1本の電話から始ま

ることがほとんどです。犯人と話さなければ

被害に遭うこともありません。この機会に詐

欺対策機能がついた電話機への買い替えや、

現在ご利用している電話機に接続して使用す

る自動通話録音機などの対策機器の購入を検

討してみてはいかがでしょうか！ 

 NTTが提供している『特殊詐欺対策サー

ビス』も補助金の対象となっていますので

ご検討ください。 
  
○問 山ノ内町防犯協会･山ノ内町交通安全推進本部 

 (危機管理課危機管理係 永池･田中) ☎33-3115 

※『特殊詐欺対策サービス』については、NTT東日本 

特殊詐欺対策サービス受付センター(0120-252-373)

へお問い合わせください。 

自転車ヘルメット 

補助金 

詐欺対策電話機

補助金  

NTT特殊詐欺 

対策サービス 

 
町農業委員会では毎年8月を遊休農地の調査･解消月

間とし、農地パトロールを実施しています。 

今年度は以下の期間で実施していますので、期間中は

特に草刈り等農地の適切な管理をお願いします。また、

期間中は農業委員、農地利用最適化推進委員が耕作等の

状況を確認するため農地へ立入りますので、

ご承知おきいただきますようお願いします。 
 
実施期間 8月30日(金)まで 

場  所 町内全域 

○問 農業委員会事務局(小林･市川)  ☎33-1107 

農地パトロール実施中   

農地パトロール 

 

｢信州防災アプリ｣好評配信中!  
 

1. お住まいの地域のハザードマップや避難先、

河川の情報をすぐに確認！ 

2. 避難計画(マイ･タイムライン)を簡単に作成･

共有！ 

3. 災害時、位置情報に基づいて避難情報をプッ

シュ通知でお知らせ！ 
 
○問 長野県危機管理防災課 ☎026-235-7184 

android 

iOS 



STOP！水難事故 
 
 水難事故は、例年6月から8月にかけて多く発生して

います。 

 特に、魚釣りや水遊び中に溺れたり、ボートから転落

したりといった事故が後を絶ちません。｢水｣に対する危

険性について、日頃から家族や仲間と話し合うととも

に、次の安全対策を進めましょう。 
 
● 地域ぐるみで川や池に危険箇所がないか 

点検する 

● 魚釣りや水遊びの際にはライフジャケット

を着用する 

● 子どもが川や池に誤って転落しない

よう、近くにいても目を離さない。 
 
○問 長野県警察本部 山岳安全対策課 

 

 
場 所 ポリテクセンター長野  

受講料 無料(テキスト代等 別途)  

締切日 9月5日(木)  

申込先 お近くのハローワーク(QRコード) 
   
～ 施設見学会のお知らせ ～ 

日 時 8月21日(水)、9月18日(水)  

10:00~12:00(予定) 

場 所 ポリテクセンター長野 

対象者 ハローワークに求職の申し込みをしている方 
 
○問 ポリテクセンター長野 ☎026-243-7856 

コ ー ス  定 員  訓 練 期 間  

 電気設備技術科  15名 10月1日(火) 

~ 

令和7年3月31日(月)    ビル設備サービス科  15名 

ハローワーク 

ハロートレーニング受講者募集  

ライチョウを救うため 

皆様の寄付をお願いします！ 
 
ライチョウは、地球温暖化や捕食者の影響により絶滅のお

それが高まっており、これまで以上に効果的な保護対策が

求められています。豊かな山岳環境のシンボ

ルであるライチョウを後世に引き継いでいく

ため、皆様の温かいご支援をお願いします。 
 
募集期間 8月31日(土)まで  
  
※寄付の方法、保護活動の詳細などは、長野県直営ふる

さと納税受付サイト｢ガチなが｣をご覧ください。 

https://www.gachi-naga.jp/projects/3770/ 
 
○問 長野県環境部自然保護課 ☎026-235-7178 

ガチなが 

教育訓練給付制度が  

あなたのキャリアアップを支援します 
 
｢仕事の知識やスキルを高めてキャリアアップをしたい｣ 

｢新しい仕事にチャレンジしたい｣ 
 

雇用保険制度では、こうした意欲のある方のスキル

アップを支援するために｢教育訓練給付制度｣を設けてい

ます。 

教育訓練給付制度は、雇用保険に加入しているなどの

一定の要件を満たす方が、厚生労働大臣が指定した教育

訓練講座を受講、修了し、ハローワークに申請すると、

受講費用の一部が支給される制度で知識･スキルの習得や

資格取得を通じたキャリアアップを支援する制度です。 

対象となっている教育訓練講座には、看護師や介護福

祉士を目指すため専門学校への通学を対象にした専門実

践教育訓練や大型自動車免許を取得する一般教育訓練な

ど、種類は様々で約16,000の講座が対象となっていま

すのでご活用ください。 

○問 長野労働局職業安定部訓練課 ☎026-226-0862 

給付訓練制度の詳細についてはコチラか

らご覧いただけます。 

支給申請などのお手続きについては、最

寄りのハローワークへお問い合わせくだ

さい。 

令和7年4月 新規採用する山ノ内町職員を募集中 

・ 一般行政職(上級)  

・ 一般行政職(初級)  

・ 管理栄養士  

・ 保育士 

【社会人経験者】 

・  一般行政職(上級)  

・ 一般行政職(初級)  

・ 主任介護支援専門員  

○問 総務課総務係 ☎33-3111 スマホ申請 

8月20日(火)まで 

猫繁殖制限手術費補助金について 
 

町では地域の生活環境の保全、猫との共生を目的に、

猫の避妊･去勢手術費用の一部を補助しています。 
 

補助金額 オス3,000円/頭 メス5,000円/頭 
 
※飼い猫は、1世帯につき年1回です。予算

に限りがありますので、手術を予定されて

いる方は事前にお問い合わせください。ま

た、飼い主のいない猫の手術を予定してい

る方は、事前にご連絡ください。 

 
○問 住民税務課住民環境係(滝沢･宮崎) ☎33-3118 

ホームページに、町内で見つけた猫で避

妊･去勢手術を予定している飼い主のいない

猫の画像を掲載しました。この中に飼い猫

と思われる猫がいましたら8月22日(木)

までに住民環境係へご連絡ください。  
避妊･去勢手術 

予定猫  

美しい自然を守るため  

ゴミ出しルールを守りましょう！ 



 

西北部  

行き  

すがかわふれあいセンター  横倉集会所  宇木区民会館  JAながの夜間瀬店  やまびこ広場   

１１：３５ ⇒ １１：４７ ⇒ １１：５４ ⇒ １１：５９ ⇒ １２：１１   

１４：０５ ⇒ １４：１７ ⇒ １４：２４ ⇒ １４：２９ ⇒ １４：４１   

１６：３０ ⇒ １６：４２ ⇒ １６：４９ ⇒ １６：５４ ⇒ １７：０６   

１８：２０ ⇒ １８：３２ ⇒ １８：３９ ⇒ １８：４４ ⇒ １８：５６   

帰り  

やまびこ広場  湯田中駅  JAながの夜間瀬店  宇木区民会館  横倉集会所  すがかわふれあいセンター 

１３：２０ ⇒ １３：２５ ⇒ １３：３２ ⇒ １３：３７ ⇒ １３：４４ ⇒ １３：５６ 

１５：４５ ⇒ １５：５０ ⇒ １５：５７ ⇒ １６：０２ ⇒ １６：０９ ⇒ １６：２１ 

１７：３０ ⇒ １７：３５ ⇒ １７：４２ ⇒ １７：４７ ⇒ １７：５４ ⇒ １８：０６ 

２１：１０ ⇒ ２１：１５ ⇒ ２１：２２ ⇒ ２１：２７ ⇒ ２１：３４ ⇒ ２１：４６ 

２１：３０ ⇒ ２１：３５ ⇒ ２１：４２ ⇒ ２１：４７ ⇒ ２１：５４ ⇒ ２２：０６ 

南部  

行き 

菅集落センター  寒沢集落センター  JAながの穂波生産資材店  消防団戸狩班詰所  やまびこ広場   

１１：３０ ⇒ １１：３３ ⇒ １１：３８ ⇒ １１：４３ ⇒ １１：５０   

１４：１０ ⇒ １４：１３ ⇒ １４：１８ ⇒ １４：２３ ⇒ １４：３０   

１６：３０ ⇒ １６：３３ ⇒ １６：３８ ⇒ １６：４３ ⇒ １６：５０   

１８：５０ ⇒ １８：５３ ⇒ １８：５８ ⇒ １９：０３ ⇒ １９：１０   

帰り 

やまびこ広場  消防団戸狩班詰所  JAながの穂波生産資材店  寒沢集落センター  菅集落センター   

１３：３０ ⇒ １３：３７ ⇒ １３：４２ ⇒ １３：４７ ⇒ １３：５０   

１６：００ ⇒ １６：０７ ⇒ １６：１２ ⇒ １６：１７ ⇒ １６：２０   

１８：２０ ⇒ １８：２７ ⇒ １８：３２ ⇒ １８：３７ ⇒ １８：４０   

２０：５５ ⇒ ２１：０２ ⇒ ２１：０７ ⇒ ２１：１２ ⇒ ２１：１５   

２１：１５ ⇒ ２１：２２ ⇒ ２１：２７ ⇒ ２１：３２ ⇒ ２１：３５   

駅  

行き 

役場  湯田中駅  やまびこ広場 
｢やまびこ広場｣のシャトルバス乗降場所は、星川橋南側

となります。会場まで徒歩５分程度です。 

※やまびこ広場の駐車場は小さいため、シャトルバスを

積極的にご利用ください。なお、蟻川図書館下駐車場

を開放していますので、役場からのシャトルバスのご

利用が便利です。 

※乗車料金は無料。どなたでもご利用いただけます。 

※時間は目安です。当日の道路状況などにより、大幅に

ずれる可能性があります。 

※飲酒運転は絶対にしないでください。 

※路上駐車、庭先へのごみのポイ捨て 

など迷惑行為は行わないでください。 
  

１１：５０ ⇒ １１：５３ ⇒ １１：５８ 

１４：３５ ⇒ １４：３８ ⇒ １４：４３ 

１５：３０ ⇒ １５：３３ ⇒ １５：３８ 

１６：５５ ⇒ １６：５８ ⇒ １７：０３ 

１９：００ ⇒ １９：０３ ⇒ １９：０８ 

１９：５５ ⇒ １９：５８ ⇒ ２０：０３ 

帰り  

やまびこ広場  湯田中駅  役場 

１５：１０ ⇒ １５：１５ ⇒ １５：１８ 

１６：３５ ⇒ １６：４０ ⇒ １６：４３ 

１８：４５ ⇒ １８：５０ ⇒ １８：５３ 

１９：３０ ⇒ １９：３５ ⇒ １９：３８ 

２０：５５ ⇒ ２１：００ ⇒ ２１：０３ 

２１：５０ ⇒ ２１：５５ ⇒ ２１：５８ 

シャトルバス時刻表 ※時刻表は都合により変更する場合があります。最新情報は町HP特設サイトをご覧ください 

会場周辺の交通規

制は、11時30分

より21時30分ま

でです。 

ご理解とご協力の

ほどお願いいたし

ます。 

山ノ内どんどん 

特設サイト 

花火打ち上げ 20:35頃 
 

◆ステージエリア 

17:10～ konoka  

17:50～ どんどん(踊り) 

18:30～ Howl ing way  

19:10～ どんどん(踊り) 

19:45～ A n n a  

◆遊びエリア  

12:00～15:00 アクションスポーツ 

 (スケートボード、ボルダリング体験) 

12:00～17:00 はたらく車、白バイ隊 

12:00～ 射的 

14:00～ 自衛隊PR 

15:00～ 魚つかみ取り 

17:00～ くじ･スーパーボールすくい 

◆飲食エリア  
12:00～20:30頃 ※店舗毎に異なる場合あり 

テントエリア 13店舗 

キッチンカーエリア 10店舗 

【友好交流都市からも出店があります】 

夏まつり山ノ内どんどん ご案内 

夏まつりを楽しみましょう♪ 
○問 未来創造課地域創造係(小林･樋口)  ☎33-3113 


