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○問  問い合わせ先 ( ) 担当者 □広  有料広告  

山ノ内町役場総務課        
☎33-3111  

※｢QRコード｣は㈱デンソーウェーブの登録商標です。 

詐欺被害防止対策機器購入等  

補助金について  
 

電話着信時の警告メッセージや通信録音機能装置付き

電話機等の詐欺被害防止対策機器の購入補助金について

は、4月1日から年齢に関係なく補助金申請ができるよ

う改定になります。この機会に詐欺対

策機能が付いた電話機への買い替えを

検討してみてはいかがでしょうか！ 
 
補助金額 詐欺対策機能付き機器等購入金額の半額 

(上限5,000円) 

注意事項 令和7年3月31日以前に購入した機器は対象外 
 
※詳しくは、町ホームページでご確認いただ

くか、下記担当までお問合せください。 
 
○問 山ノ内町防犯協会･山ノ内町交通安全推進本部 

 (危機管理課危機管理係 永池･田中) 

 ☎33-3115 

 
身近で起きている犯罪情報や不審者情報、交通事故情

報などをタイムリーに知ることができるアプリ｢ライポ

リス｣が長野県警からリリースされました。 

大事な命、大事なお金、自分の身は自分で守れるよう

ぜひアプリをインストールしてご利用ください！  
 
※これまで運用していた｢ライポくん安心

メール｣は終了しました。  
 
○問 長野県警察本部生活安全部生活安全企画課 

 ☎026-233-0110 

長野県警公式アプリ 

｢ライポリス｣をご利用ください 

 

山ノ内中学校吹奏楽部は、指導者を

募集しています。 

詳細については、下記までお問い合

わせください。 
 
○問 こども未来課学校教育係(櫻井･宮﨑) ☎33-1102 

 山ノ内中学校(校長･教頭) ☎33-3604 

吹奏楽指導者を募集  

詐欺被害防止対

策機器購入等の

補助金 

ライポリスについて 

自転車ヘルメット購入費補助金を

ご活用ください 
 

道路交通法の改正により、ヘルメットの着用が努力義

務化されています。進学･進級のこの季節、ヘルメット

を購入される方はぜひご利用ください。 

自転車ヘルメット購入補助事業は令和8年3月末で終

了予定です。ぜひご活用ください。 
 
補助金額 ヘルメット1個につき購入金額の半額 

     (上限2,000円) 
 
○問 山ノ内町防犯協会･山ノ内町交通安全推進本部 

 (危機管理課危機管理係 永池･田中) ☎33-3115 

自転車ヘルメット

購入費補助金 

スマホ申請 

ながの子育て家庭優待パスポートが 

LINEアプリで使えるようになります！ 
 

3月7日から長野県公式

LINEアカウントを｢友だち｣

追加し、利用登録すると、

LINEアプリでながの子育て

家庭優待パスポートを利用

することができるようにな

ります。 

協賛店舗に提示すること

で紙のカードと同じように

サービスを受けることがで

きます。 
 
○問 教育委員会こども未来課 

 こども家庭支援係(小林･前田) ☎33-1102 

3月の人権よろず相談所について 
 

差別、虐待、いじめ、家庭や隣近所での困

りごと、心配事など、ひとりで悩まず、お気

軽にご相談ください。誰に･どこに相談してい

いかわからないことも、お話を聞いて一緒に考えたり、適

切な機関を紹介したりします。一緒に解決の糸口を探しま

しょう。秘密は固く守られます。(予約不要･相談無料) 

※相談の受付は11時30分までです。 
 
○問 教育委員会生涯学習課人権政策室(原･秋元) 

 ☎38-0373 ※局番に注意 

開 催 日  時 間  場 所  

3月13日(木) ほなみふれあいセンター         9:00  

~  

12:00   3月25日(火) よませふれあいセンター 

美しい自然を守るため  

ゴミ出しルールは守りましょう！ 



 
少子高齢化等の影響により献血にご協

力いただける方が減少しています。献血

バスによる献血を行いますので、皆様の

温かいご協力をお待ちしております。 
 
日  時 3月13日(木) 14:00~16:30 

     ※概ね受付から40分程度で終了します。 

会  場 保健センター 

対 象 者 全献血400mL限定 

• 男性17~69歳/女性18~69歳で、体重

50kg以上の方 

• なお、65~69歳の方の献血は、健康への

配慮のため60~64歳の間に献血経験があ

る方に限ります。 

     ※日本赤十字社HP(http://www.jrc.or.jp/

donation/)をご確認ください。 

予約方法 ｢ラブラッド会員｣にて事前予約受付中。 

     ※混雑を避けるため、受付時間を事前に予約

できます。 

     ※ご予約がなくても当日献血を受付けます。 
 
詳しくは、町ホームページ｢山ノ内町 献血｣をご確認く

ださい。 
 
○問 健康福祉課健康づくり支援係(山本礼･堀米)  ☎33-3116 

献血にご協力ください  

山ノ内町献血 日本赤十字社 

楓の湯 入湯料改定のお知らせ 
 

湯田中駅前温泉楓の湯の入湯料につきまして、12月

議会定例会の議決により入湯料が改定されることとなり

ました。お客さまにはご負担をおかけします

が、事情をご賢察のうえ、ご理解をお願い申

し上げます。 
 
改 定 日 4月1日(火)から 

新入湯料 

注 ··· 町民割引適用後の料金 

注意事項 

・町民割引の回数券を購入する際は、町民であることの

証明書(運転免許証、個人番号カード等)を受付へご提

示ください。 

・4月1日以降は、回数券(24回券)の販売はありません。 

・3月31日までに発行した回数券(11回券･24回券)は、

4月1日以降も追加料金なしで引き続きご利用いただ

けます。 
 
○問 一般財団法人山ノ内まちづくり観光局(山本) ☎38-9191 

 湯田中駅前温泉楓の湯(大塚) ☎33-2133  

区 分 １回券 回数券(11回券) 

一般 

(中学生以上) 

500円 5,000円 

400円注 4,000円注 

小学生 
300円 3,000円 

200円注 2,000円注 

募集  3月のスマホ教室について 
 

山ノ内町主催の初心者向けのスマホ(スマートフォン)教

室(無料)を開催します。スマホを持っていない方、使い方

がよくわからない方など、お気軽にご参加ください。 

 
*1 講師は通信会社のスタッフが務めます。 

なお、お持ちの携帯電話、スマホを契約している通

信会社に関係なく受講いただけます。 

*2 電源の入れ方、画面操作、電話の仕方、文字入力の仕

方などを学びます。 

*3 お持ちのスマホへLINE設定をご希望の場合は、14時

までにご来場ください。 
 
場  所 文化センター 1階 郷土資料室 

申込方法 下記担当まで電話にてご連絡ください。 

申込期限 各講義の開催日の1週間前まで 

そ の 他 

・ 教室で使用するスマホは貸出しいたします。すでにス

マホをお持ちの方は、ご持参いただいても結構です。 

・ スマホなどの販売、契約に関わる行為は行いません。 

○問 未来創造課地域創造係(西澤･藤澤)  ☎33-3113 

開 催 日  時 間  講 義 内 容  定 員  講師*1 

10:30~ 

11:30 
はじめてのスマホ＊2 

15名  au   3月19日(水)  
14:30~ 

15:30*3 

無料通信アプリ 

LINE(ﾗｲﾝ)を学ぼう 

 

 
場 所 ポリテクセンター長野  

受講料 無料(テキスト代等 別途)  

締切日 4月8日(火)  

申込先 お近くのハローワーク(QRコード) 
 
○問 ポリテクセンター長野 ☎026-243-7856 

ハロートレーニング受講者募集  

コ ー ス  定 員  訓 練 期 間  

機械オペレーション科

(ビジネススキル講習 

･企業実習付き) 

15名  
5月8日(木) 

~ 

11月27日(木)     

ハローワーク 

自宅からe-Taxで確定申告！ 
マイナンバーカードを使ってさらに便利 
 

確定申告書の該当項目が自動入力されるため、

寄附金受領証明書や医療費通知情報など1件ずつ

入力する手間が不要。さらに、給与所得の源泉徴

収票なども自動入力の対象になります。 e-Tax 

｢広報やまのうち｣｢町HP｣に広告を掲載しませんか 

有料広告募集中！ 2,500円/月~

○問総務課総務係(田中･湯本) ☎33-3111 


