
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-18244741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4118
正社員 20080- 2824741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-253-2170
正社員 20080- 2825641 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～18時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-1547
正社員 20080- 2829341 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-67-0720
正社員以外 20080- 2830541 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)6時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2921
正社員以外 20080- 2831441 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給 変形（1年単位）
(1)6時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2921
正社員以外 20080- 2832741 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-3000
正社員 20080- 2813241 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3447
正社員 20080- 2816741 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 000-0000-0000
正社員 20080- 2819141 就業場所 長野県飯山市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-46627042 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-2165
正社員 20080- 2807441 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-4025
正社員 20080- 2802041 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3366
正社員 20080- 2803341 就業場所 長野県中野市

245,300円～
334,500円

看護師／准看護師

59歳
以下

市川内科医院 長野県中野市三好町１丁
目２－１０

日祝 普通自動車運転免許　　必須

現場作業及びオペ
レーター 64歳

以下

有限会社　篠田組 長野県下高井郡野沢温
泉村大字平林１３１７－４

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

11,000円～
15,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

245,000円
ＰＣ（電子カルテ）入力経験

車両系建設機械（解体用）運転技能者
大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許
220,000円～
350,000円

200,000円～
220,000円

又は22時00分～9時00分の
間の8時間程度

225,000円～
425,000円

飲食店での調理経験

210,000円～
220,000円

現場作業員

59歳
以下

一山土木工業　株
式会社

長野県飯山市大字静間２
０９５―１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

接客・調理／１１７号
飯山店 18歳

以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号
ＪＲ品川イーストビル５階

他

雇用・労災・
健康・厚生

173,600円～
186,620円

ラーメン店スタッフ（竹
信）飯山市

不問

株式会社　デ
フィー

長野県飯山市大字常郷１
１００番地４

火他

味噌・漬物の製造

59歳
以下

株式会社　丸世醸
造場

長野県中野市大字西条
字久根下１１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

アナウンサー兼放送
制作スタッフ 35歳

以下

株式会社　テレビ
飯山

長野県飯山市大字飯山１
０９５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

調理補助

69歳
以下

有限会社　硯川ホ
テル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他
8,000円～8,600

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生163,000円～

261,500円

8,000円～8,100
円

雇用・労災・
健康・厚生173,600円～

175,770円

162,425円～
162,425円

185,000円～
185,000円

196,990円～
314,220円

・ＴＩＧ溶接経験　必須

厨房係

69歳
以下

有限会社　硯川ホ
テル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

フルタイム事務職

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生

224,000円～
240,000円

ＤＴＰオペレーター及
びプリント加工業務 59歳

以下

株式会社　エキッ
プ・アイ

長野県中野市大字江部３
０２－１

土日祝他

ＴＩＧ溶接・組立

59歳
以下

ニチアスセラテック
株式会社　中野工
場

長野県中野市大字草間２
０３４

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ステンレス鋼溶接技能者（基本級）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

営業職

59歳
以下

北信商事　株式会
社

長野県中野市中央４丁目
４－２３

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

（派）半導体製造装置の
製造（中野市草間）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒
沢字五反田７２０番地５３

土日祝他
1,400円～1,500

円
雇用・労災・
健康・厚生

準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

220,000円
パソコン作業が出来る方

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年10月31日発行

次回11月7日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年10月31日発行

次回11月7日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)12時00分～21時00分
（フルタイム） TEL 0269-33-1648
正社員 20080- 2805241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2316
正社員 20080- 2806541 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-246-0323
正社員 20130- 2962541 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-45609442 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-67-0721
正社員以外 20080- 2800941 就業場所 長野県飯山市

196,200円～
205,200円

除排雪等調査・作業
員

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

220,000円
又は22時00分～9時00分の

間の8時間程度

192,000円～
362,000円

185,000円～
195,000円

接客業経験あれば尚可

介護職員基礎研修修了者
180,000円～
200,000円

接客・調理／２９２号
中野店 18歳

以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１８番１号
ＪＲ品川イーストビル５階

他

美容一般（中野市）

不問

有限会社　アトリ
エ　シェリー

長野県須坂市北旭ヶ丘町
４３３６－１

月他 普通自動車運転免許　　必須

美容師

雇用・労災・
健康・厚生

ケーキ・焼菓子の販売及びカ
フェでのホール係（急募）

59歳
以下

有限会社　パティ
スリーヒラノ

長野県飯山市大字飯山２
２２８番地３

水他

介護職員
18歳
～67
歳

ＮＰＯ法人　さわやか千歳
（グループホーム／訪問看
護・ヘルパーステーション／
デイサービス／居宅介護支
援・プランセンター）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬２５０６－１

他
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生
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