
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0268-71-6852
正社員 20040- 1054651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0268-71-6852
正社員 20040- 1055951 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)12時30分～21時30分
（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員 20080-  260451 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4667
正社員 20080-  261751 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1413
正社員 20080-  263651 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-1553-9311
正社員 20111-  683651 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 050-3781-0632
正社員以外 13010-12950951 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 050-3781-0632
正社員以外 13010-12953351 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 076-477-7111
正社員 16070-  304451 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分
(2)6時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2525
正社員 20080-  249051 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4102-3648
正社員 20080-  253751 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2117
正社員 20080-  254851 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3537
正社員 20080-  256951 就業場所 長野県中野市

時給
(1)7時30分～16時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4695-4590
正社員 20080-  257151 就業場所 長野県飯山市

220,000円～
220,000円

きのこ栽培全般

不問

高柳きのこ園 長野県飯山市大字旭６２
８８－３

日他

生産、管理

不問

有限会社　高橋き
のこ園

長野県中野市大字上今
井６９８－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,050
円

雇用・労災
170,000円～
178,080円

雇用・労災・
健康・厚生260,000円～

350,000円
又は6時00分～22時00分の

間の8時間程度
管理職

230,000円～
280,000円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

過去に接客業や同業種に従事した経験

180,000円～
200,000円

240,000円～
370,000円

ホテル支配人　施設責
任者 65歳

以下

ホテルタキモト株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９－１６

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

ホテル一般業務

65歳
以下

ホテルタキモト株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９－１６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
500,000円

パイプハウス作業員
（急募）

不問

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字飯山３
１１７番地

日祝他

営業職【長野営業所】

59歳
以下

株式会社　ハセ川
自動車

富山県滑川市大掛２００２ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

生涯設計デザイナー（営業）
第一生命／長野支社

不問

第一生命保険株
式会社

東京都千代田区有楽町１
‐１３‐１

土日祝他

生涯設計デザイナー（営業）
第一生命／長野支社

不問

第一生命保険株
式会社

東京都千代田区有楽町１
‐１３‐１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

500,000円

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
又は5時00分～22時00分の

間の8時間以上

195,000円～
350,000円

宿泊施設サービス業務◆宿
泊施設勤務経験者歓迎◆正
社員◆ 64歳

以下

株式会社フィール
ド・マネジメント

長野県北佐久郡軽井沢
町大字長倉２０１５－５

他 普通自動車運転免許　　必須

◆宿泊施設での勤務経験をお持ちの方
◆
・宿泊施設でのマネジャーまたは２年以
上のアシスタントマネージャー経験があ
る方

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

210,000円～
300,000円

貨物運送事業での運行管理や配車経験
者の方、優遇

180,700円～
194,000円

配管工・現場代理人

44歳
以下

有限会社　北斗技
研

長野県中野市大字新保１
０８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

191,500円～
207,500円

経験者尚可
※未経験の方要相談

一般貨物自動車運送事業
運行管理者（管理者候補）

59歳
以下

株式会社　ワール
ドエコ

長野県飯山市大字静間２
１４３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

温泉施設の接客、事務、施設
管理（いいやま湯滝温泉）

44歳
以下

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職／こうしゃ敬老園
デイサービスセンター

59歳
以下

社会福祉法人　敬
老園

長野県上田市常磐城２２
５６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（しんしゅう
なか敬老園居宅介護支援事
業所） 59歳

以下

社会福祉法人　敬
老園

長野県上田市常磐城２２
５６－１

他
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２級
185,500円～
209,500円

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年2月6日発行

次回2月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年2月6日発行

次回2月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4835-5384
正社員 16010- 2216551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080-  237851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080-  238651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4844
正社員 20080-  239951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4844
正社員 20080-  240351 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)17時00分～2時10分
(2)23時00分～8時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5736
正社員 20080-  243451 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-3000
正社員 20080-  244751 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-  246651 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-  247951 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2352
正社員 20080-  224351 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 交替制あり
(1)9時30分～18時45分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-3407
正社員 20080-  225251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-3140
正社員 20080-  227451 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-26-3111
正社員以外 20080-  228751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5281
正社員 20080-  230151 就業場所 長野県中野市

介護施設での経験あれば大歓迎。もちろ
ん丁寧な指導で安心して働いてもらうこ
とができます。

210,800円～
305,200円

199,300円～
199,300円

230,000円～
230,000円

電気工事

59歳
以下

有限会社　六川 長野県中野市大字金井１
２１２－５

日他 普通自動車運転免許　　必須

看護職員

不問

社会福祉法人　中
野市社会福祉協
議会

長野県中野市大字西条７
０－１

日他
准看護師
看護師

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

鮮魚業務

不問

有限会社　野沢温
泉食品センター

長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷４４９０

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

健康アドバイザー≪未経験者
歓迎≫（カーブス中野店）

44歳
以下

ケイ・ヘルス　有限
会社

長野県飯山市南町２７－
１８

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

170,000円
鮮魚の仕入・加工の経験必須
接客業経験あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生183,840円～

250,000円

183,000円～
413,000円

公共工事の技術者及び現場代理人の経
験者

183,000円～
363,000円

160,000円～
277,500円

森林整備等

44歳
以下

栄村森林組合 長野県下水内郡栄村大
字北信３５８６番地４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木技術者

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

400,000円～
550,000円

建設工事現場の施工管理経験者

土木作業員

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

番組制作スタッフ兼ア
ナウンサー 38歳

以下

株式会社　テレビ
飯山

長野県飯山市大字飯山１
０９５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

プラスチック成形　夜勤機械
オペレータ（交代勤務可） 18歳

～59
歳

有限会社　新野プ
ラスチック製造

長野県中野市大字新野７
２５

土日他 普通自動車運転免許　　必須

土木施工管理

59歳
以下

株式会社　土屋建
設

長野県中野市諏訪町３－
２２

日祝他
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生172,000円～

200,000円
又は8時10分～17時20分の

間の8時間
製造業での勤務経験（夜勤）があれば尚
可

１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

380,000円
建設工事現場の施工管理経験者

250,000円～
350,000円

180,000円～
195,000円

181,000円～
220,000円

建築施工管理

59歳
以下

株式会社　土屋建
設

長野県中野市諏訪町３－
２２

日祝他

自動車整備（自動車
整備士） 59歳

以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タ
ケウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

事務全般

44歳
以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タ
ケウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

水道料金徴収業務
（中野市） 35歳

以下

ヴェオリア・ジェ
ネッツ株式会社
北陸支店

富山県富山市今泉西部
町９番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年2月6日発行

次回2月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1133
正社員 20080-  232351 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1133
正社員 20080-  233251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3300
正社員 20080-  235451 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-0025
正社員 20080-  218551 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4118
正社員 20080-  219451 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-4401
正社員 20080-  220651 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-7772
正社員 20080-  221951 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-33-8103
正社員以外 20010- 1852251 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)10時00分～19時00分
(2)19時00分～10時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-227-1066
正社員 20010- 1818051 就業場所 長野県中野市

巡回機動警備
18歳
～59
歳

株式会社　全日警
長野支社

長野県長野市緑町１６０５－１
４　高見澤ダイヤモンドビル６
Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,000
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生153,000円～

153,000円

（臨）農業資材店舗業
務（山ノ内町）

不問

ながの農業協同
組合

長野県長野市中御所岡
田１３１－１４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

189,300円～
205,000円

167,664円～
230,000円

調理・スイーツ製造経験者

198,000円～
220,000円

パソコン作業が出来る方

校正作業員及びＤＴＰ
オペレーター 59歳

以下

有限会社　レア
ドーク

長野県中野市大字金井
字八幡１０４－３

日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
185,000円

校正作業経験

220,000円～
240,000円

≪急募≫米粉スウィー
ツ・パン製造全般 65歳

以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平
村大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

営業職

59歳
以下

北信商事　株式会
社

長野県中野市中央４丁目
４－２３

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事士
18歳
～59
歳

協立電機　株式会
社

長野県飯山市大字常盤１
６００

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

販売接客業務

59歳
以下

有限会社　綱島商
店（フレッシュフ
ルーツつなしま）

長野県中野市中央１丁目
１１－１１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士
第一種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生260,260円～

294,920円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
200,000円

170,000円～
200,000円

弊社製品の営業

44歳
以下

株式会社　ダイマ
ツ

長野県中野市大字草間２
０７９番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

食品製造

44歳
以下

株式会社　ダイマ
ツ

長野県中野市大字草間２
０７９番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形
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