
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 050-3196-3313
パート労働者 13080-30914751 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 050-3196-3313
パート労働者 13080-30918151 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-924-5405
パート労働者 15010-10839251 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-924-5405
パート労働者 15010-10847251 就業場所 長野県中野市

時給
(1)14時00分～18時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0258
パート労働者 20080-  726751 就業場所 長野県中野市

時給
(1)14時00分～18時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-1265
パート労働者 20080-  729951 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0258
パート労働者 20080-  743751 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0258
パート労働者 20080-  750451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)12時00分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-38-0258
パート労働者 20080-  752851 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-5937
パート労働者 20080-  753651 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-38-9191
パート労働者 20080-  756051 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-5860
パート労働者 11100- 2746751 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-62-4175
パート労働者 20080-  707251 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3697
パート労働者 20080-  714351 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年3月27日発行

次回4月3日の予定

ハローワーク飯山

訪問介護スタッフ（夜勤）／無
資格・未経験歓迎／長野市
Ａ

18歳
～64
歳

ユースタイルラボ
ラトリー　株式会社

東京都中野区本町１－３２－
２　ハーモニータワー１８０１

他

訪問介護スタッフ（夜勤）／無
資格・未経験歓迎／松本市
Ａ

18歳
～64
歳

ユースタイルラボ
ラトリー　株式会社

東京都中野区本町１－３２－
２　ハーモニータワー１８０１

他
介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

労災

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

労災 介護職員実務者研修修了者
1,710円～1,710

円
又は20時00分～9時30分の

間の8時間程度

介護職員実務者研修修了者
1,710円～1,710

円
又は20時00分～9時30分の

間の8時間程度

（障）ハンバーガーの製造と
販売（信州中野店）

不問

クォリティフーズ
株式会社　新潟支
店

新潟県新潟市中央区東堀前
通６番町１０５８番地１　
中央ビルディング５階

他

（障）ハンバーガーの製造と
販売（イオン中野店）

不問

クォリティフーズ
株式会社　新潟支
店

新潟県新潟市中央区東堀前
通６番町１０５８番地１　
中央ビルディング５階

他

雇用・労災

雇用・労災

998円～998円
又は6時00分～23時00分の

間の4時間以上

998円～998円
又は8時00分～23時00分の

間の4時間以上

児童療育デイサービスス
タッフ（信州中野教室）

59歳
以下

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

児童療育デイサービススタッ
フ（ひふみ中野たかおか教
室） 59歳

以下

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

労災

労災
1,100円～1,100

円

1,100円～1,100
円

保育士（こどもプラス
信州中野教室） 59歳

以下

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定不可）

保育士（ひふみ中野た
かおか教室） 59歳

以下

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定不可）

保育士

雇用・労災

保育士

労災
1,150円～1,200

円
又は14時00分～18時30分

の間の3時間以上

1,150円～1,150
円

牛用飼料の製造工

59歳
以下

グリーンフード　株
式会社

長野県中野市大字江部４
７１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

送迎スタッフ（ひふみ
中野たかおか教室）

不問

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

労災

フォークリフト運転技能者

労災・財形
1,000円～1,000

円
又は13時00分～18時00分

の間の3時間以上

998円～998円
又は12時00分～18時30分

の間の2時間以上

軽作業（組立）（長野
県飯山市）

不問

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

観光案内所業務

不問

一般財団法人　山
ノ内まちづくり観光
局

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３２２７－２

他

労災

雇用・労災
1,100円～1,100

円
又は9時00分～17時00分の

間の6時間程度

1,100円～1,260
円

又は9時00分～18時00分の
間の4時間以上

接客業務に携わっていた方、英語等外
国語での日常会話ができる方

たこ焼きの製造販売
（中野市）

不問

有限会社　豊田屋
商店

長野県中野市中央４丁目
２－４

他

一般事務

不問

長野県飯山高等
学校

長野県飯山市大字飯山２
６１０

土日祝他

労災

労災
1,100円～1,100

円
又は9時00分～22時00分の

間の4時間以上

1,171円～1,171
円

又は8時30分～17時00分の
間の3時間

パソコン操作

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年3月27日発行

次回4月3日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)7時45分～12時00分
(2)13時00分～17時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-65-3854
パート労働者 20080-  719851 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-4075
パート労働者 20080-  721051 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～15時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 080-4096-2487
パート労働者 20080-  722351 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-81-1345
パート労働者 20080-  702651 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-2522
パート労働者 20080-  690851 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-2580
パート労働者 20080-  697551 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0141
パート労働者 20080-  700751 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-2525
パート労働者 20080-  701851 就業場所 長野県飯山市

フロアーの商品管理および発
注業務、品出し・レジ担当

不問

新鮮屋　（有限会
社オタギリ）

長野県中野市大字一本
木３７５

他

漬け物加工現場作業
《急募》

不問

有限会社　みずほ
食品

長野県飯山市大字瑞穂６
４５－５

水日祝他

雇用・労災

労災

998円～1,050円
又は12時00分～20時00分

の間の4時間以上

998円～1,100円
又は7時45分～17時15分の

間の4時間程度

きのこ収穫作業（木島
平工場）≪急募≫ 59歳

以下

有限会社　いいや
ま

長野県飯山市大字野坂
田３７３－１

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

農作業、農作物の１次加工他
《障害者専用求人》

64歳
以下

株式会社　フジす
まいるファーム飯
山

長野県飯山市大字照岡４
８５－イ

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災
1,040円～1,040

円
又は8時00分～14時00分の

間の5時間程度

998円～998円

医療的ケア看護師（会
計年度任用職員）

不問

長野県飯山養護
学校

長野県飯山市大字野坂
田字替田２２０－１

土日祝他

クリーニングの仕上げ
作業（本社）

不問

株式会社　よねく
ら

長野県飯山市大字小佐
原７３００－１

水日他

労災

パイプハウス作業員
（急募）

不問

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字飯山３
１１７番地

日祝他

事務職

不問

新鮮屋　（有限会
社オタギリ）

長野県中野市大字一本
木３７５

土日他

雇用・労災

同業にて、アイロン掛けの経験がある方
大歓迎です。
無い方は丁寧に指導いたします。

雇用・労災・
健康・厚生1,050円～1,050

円

1,000円～1,050
円

又は9時00分～16時30分の
間の6時間程度

看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生1,304円～1,758

円

1,000円～1,000
円

又は10時00分～18時00分
の間の4時間以上
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